KONTAKT

Landes Landes
RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK ANDERNACH krankenhaus krankenhaus
_— R RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK
Geriatrische Tagesstitte ANDERNACH ANDERNACH

Leitung: Agnes Francois
Kastanienallee 1
56626 Andernach

Telefon (02632) 407-5377
Telefax (02632) 407-5831
rmf-gts1@rmf.landeskrankenhaus.de

Aktien-
strafRe

Unsere Offnungszeiten

Wir haben unsere Tiuiren immer von Montag bis
Freitag von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr fiir Sie gedffnet.

Ubrigens, wenn Sie nicht selbst kommen kénnen,
holen wir Sie gerne ab und bringen Sie wieder

nach Hausel

Wir freuen uns auf Siel

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK-ANDERNACH
Geriatrische Tagesstitte
Kastanienallee 1

Sie sind unsicher, ob unsere Geriatrische

Tagesstitte das Richtige fiir Sie ist? 565 Al
Nutzen Sie unseren rhein-mosel-fachklinik-andernach.de
KOSTENFREIEN SCHNUPPERTAG! Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (A4R). GER'ATR'SCHE

Fiir Sie vollig unverbindlich. TAGESSTATTE ANDERNACH

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin. KOMPETENZ schafft Vertrauen. TAGESPFLEGE

landeskrankenhaus.de




UBER UNS ANGEBOT

Unsere Leistungen

m Gruppen und Einzelbetreuung individuell
Sie haben einen abgestimmt auf ihre Beduirfnisse

pflegebediirftigen Angehérigen?

m Lebenspraktische Tatigkeiten

m drei gemeinsame Mahlzeiten
m hauswirtschaftliche Tatigkeiten
m gemeinsame Zeitungsrunde

Fallt hnen selbst oftmals
zu Hause die Decke auf den Kopf

und
Sie fiihlen sich alleine? m Erlebnisorientierte-, Biografie- und jahreszeitlich
bezogene Angebote
m Spiele
m Musik horen
m Gespriche fithren
= Filme schauen Unsere Ziele
m Tanzkaffee .
Die geriatrische Tagesstatte ist ein offenes Ange- = jahreszeitlich abgestimmte Feste - sntlzl\stunhg.r Beratung und Unterstiitzung
bot fiir Senioren mit und ohne Pflegebediirftigkeit, er Angenorigen
Demenz oder anderen psychischen Erkrankungen, m Aktivitaten m Verbesserung der Lebensqualitt
m Sitztdnze
m die einen geregelten Tagesablauf wiinschen. = Seniorengymnastik m Aufrechterhaltung von Selbstandigkeit
m die zur Tagesgestaltung sinnvolle Beschaf- = Spaziergange m vorhandene Fihigkeiten erhalten oder verbessern
tigungen suchen. = Kegeln

m durch wertschitzenden, empathischen und
individuell abgestimmten Umgang das Selbst-
wertgefiihl und Selbstbewusstsein stirken

m Entspannungsgruppe
m Gedichtnisubungen
m Vielseitige Projektangebote m Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

m Tagestruktur (z.B. Ausklang mit Kaffee und
Kuchen, gemeinsames Singen) Unser Team

m 3 Pflegefachkrifte
m 1 Sozialarbeiter
m 1 Pflegehelferin

Wollen Sie lhre Lebensqualitit verbessern?
Dann melden Sie sich! m 1 Sozialbetreuerin




