
RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK ANDERNACH
Geriatrische Tagesstätte 
Leitung: Agnes Francois
Kastanienallee 1
56626 Andernach

Telefon (0 26 32) 4 07-53 77
Telefax  (0 26 32) 4 07-58 31
rmf-gts1@rmf.landeskrankenhaus.de

Unsere Öffnungszeiten

Wir haben unsere Türen immer von Montag bis 
Freitag von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr für Sie geöffnet.

Übrigens, wenn Sie nicht selbst kommen können, 
holen wir Sie gerne ab und bringen Sie wieder 
nach Hause!

Wir freuen uns auf Sie!

KONTAKT

GERIATRISCHE  
TAGES STÄTTE ANDERNACH

TAGESPFLEGE

GEMEINSCHAFT TUT GUT.

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK-ANDERNACH
Geriatrische Tagesstätte
Kastanienallee 1 
56626 Andernach

rhein-mosel-fachklinik-andernach.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).
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DER WEG ZU UNS

landeskrankenhaus.de

Geriatrische Tagesstätte

Sie sind unsicher, ob unsere Geriatrische 
Tagesstätte das Richtige für Sie ist? 

Nutzen Sie unseren  
KOSTENFREIEN SCHNUPPERTAG!

Für Sie völlig unverbindlich.  
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin.



Die geriatrische Tagesstätte ist ein offenes Ange-
bot für Senioren mit und ohne Pflegebedürftigkeit,  
Demenz oder anderen psychischen Erkrankungen,

 die einen geregelten Tagesablauf wünschen.

 die zur Tagesgestaltung sinnvolle Beschäf- 
 tigungen suchen.

Unsere Leistungen

 Gruppen und Einzelbetreuung individuell  
 abgestimmt auf ihre Bedürfnisse

 Lebenspraktische Tätigkeiten

   drei gemeinsame Mahlzeiten
   hauswirtschaftliche Tätigkeiten
   gemeinsame Zeitungsrunde

 Erlebnisorientierte-, Biografie- und jahreszeitlich  
 bezogene Angebote

   Spiele
     Musik hören
   Gespräche führen
   Filme schauen
   Tanzkaffee
   jahreszeitlich abgestimmte Feste

 Aktivitäten
   Sitztänze
   Seniorengymnastik
   Spaziergänge
   Kegeln 

 Entspannungsgruppe

 Gedächtnisübungen

 Vielseitige Projektangebote

 Tagestruktur (z. B. Ausklang mit Kaffee und  
 Kuchen, gemeinsames Singen) 

Wollen Sie Ihre Lebensqualität verbessern?  
Dann melden Sie sich!

Unsere Ziele

 Entlastung, Beratung und Unterstützung  
 der Angehörigen

 Verbesserung der Lebensqualität

 Aufrechterhaltung von Selbständigkeit

 vorhandene Fähigkeiten erhalten oder verbessern

 durch wertschätzenden, empathischen und  
 individuell abgestimmten Umgang das Selbst- 
 wertgefühl und Selbstbewusstsein stärken

 Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

Unser Team

 3 Pflegefachkräfte

 1 Sozialarbeiter

 1 Pflegehelferin

 1 Sozialbetreuerin

ZIELEANGEBOTÜBER UNS

Sie haben einen  
pflegebedürftigen Angehörigen?

Fällt Ihnen selbst oftmals  
zu Hause die Decke auf den Kopf  

und  
Sie fühlen sich alleine?


