
TASTE

AMBULANTER ALKOHOL  
ENTZUG

EIN AUSWEG TUT GUT.

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK-ANDERNACH
Haus Krahnenberg 
Vulkanstraße 58  
56626 Andernach

rhein-mosel-fachklinik-andernach.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).
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THERAPIEPROGRAMMTASTE

Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

 Sie sind über Ihre Trinkgewohnheiten verunsichert?

 Ihr(e) Lebenspartner/in oder Ihr Arbeitgeber haben  
 schon einmal die eine oder andere Bemerkung  
 bezüglich Ihres Alkoholkonsums fallen lassen?

 Sie haben „Krankheitstage“, weil sie morgens früh  
 einfach nicht in der Lage sind, zur Arbeit zu gehen?

 Ihr Hausarzt hat Sie auf erhöhte bzw.  schlechte Blut- 
 werte aufmerksam gemacht?

Dann wäre unser TASTE (Teilstationäres Angebot für 
Sucht Therapeutischen Entzug) etwas für Sie. Wir bieten 
Ihnen an, sich diesen Fragen zu stellen, ohne stationär in 
eine Klinik zu müssen. Sie können sich ambulant einer 
zweiwöchigen qualifizierten Entzugsbehandlung unterzie-
hen. Wir begleiten Sie in dieser Zeit  individuell.

Wir möchten Ihnen einen Rahmen bieten, in dem Sie Ihr 
jetziges Leben weiterführen können, aber professionelle 
Unterstützung erfahren, um einen Ausweg vom Griff zur 
Flasche zu finden. Sie erhalten die Möglichkeit, mit Fach-
leuten über die oben genannten Fragen zu sprechen und 
auszuprobieren, ohne Alkohol zu leben, ohne Angst vor 
körperlichen Schäden.

Heilung beginnt mit der Übernahme der Verantwortung 
für die eigene Lebenssituation. Sie beinhaltet Verstehen, 
Akzeptieren und Bewältigen der Krankheits- und Krisen-
situation. 

Hierbei wollen wir Sie unterstützen!

Anmeldung

Mo – Do 13 – 16 Uhr 
Fr  13 – 14 Uhr

Telefon  (0 26 32) 4 07-54 22

Unser Angebot umfasst

 Kontrolle und Behandlung evtl. auftretender  
 Entzugserscheinungen

 Individuelle Behandlungsplanung

 Täglich individuelle Therapiegespräche 

 Akupunktur nach dem NADA-Protokoll

 Betreuung durch einen Bezugstherapeuten und eine  
 Bezugsfachpflegekraft

 Möglichkeit der Teilnahme an Gruppenangeboten, z. B.

 Infogruppe

 Entspannung

 Frauen- und Männergruppe

 Selbsthilfegruppen

 Sport

 Ergotherapie

 Rückfallprophylaxegruppe

Unser TASTE-Team besteht aus (Fach-)Ärzten, Fachkran-
kenpflegern (suchtspezifische Zusatzausbildung), Sozial-
arbeitern, Suchttherapeuten und einer Sekretärin.

Bitte beachten Sie

Für die Zeit des qualifizierten ambulanten/tagesklinischen 
Entzugs ist es wichtig, dass Sie nicht alleine zuhause sind, 
beziehungsweise jemanden in Ihrer Nähe haben, den Sie 
jederzeit kontaktieren können. Es besteht für die erste Wo-
che in der Regel eine Arbeitsunfähigkeit. Vom Führen von 
Kraftfahrzeugen wird während der Behandlung abgeraten.


