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Sayin hasta,

Andernach, Rhein-Mosel-ihtisas hastenesine hos
geldiniz.

Sizin icin yeni olan bir cevrede, miimkiin oldugunca
cabuk ve rahat bir sekilde uyum saglayabilmeniz kon-
usunda gerekli olan tiim pratik bilgilere bu burostirler say-
esinde kolayca ulasabilirsiniz.

Rhein-Mosel-ihtisas hastanesinde goérevli olan perso-
nelin sizlerin bakimi ve hastanemizde kalis siiresinde
herseyin en iyisi olmasi konusunda biiytiik bir gayret gos-
tereceklerine emin olabilirsiniz.

Tiim bunlarin haricinde hastenemizde kaldiginiz siire
icersinde her seyin en iyi olmasini temenni eder ve acil
sifalar dileriz.

Andernach, Rhein-Mosel-ihtisas Hastanesi Direktorliigii

Dr. Stefan Elsner Rita Lorse
Hastane bas tabibi isletme direktorii

Werner Schmitt
Yonetim direktorii
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Hastanemicle ilgili kilavuz
aciklamalar

Bu kilavuz agiklamalar sayesinde hastanemgzide hangi
tesislerin bulundugunu, bunlart nasil tantyacaginizi
ve bunlardan nasil faydalanacaginizi 6grenirsiniz.
Sorularmnizin olmast durumunda kogusunuzda
bulunan hastane ¢alisanlart size her zaman yardimzi
olmaya hazwrdir.
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KoNuM/TRAFIK BAGLANTIS! | Andernach, Rhein Mosel-
Ihtisas hastanesi Roma kalintilarinin oldugu eski sehrin
eteklerinde, Ren nehri kenarinda cennet gibi bir yer olan
Andernach sehri yerlesim alani ortasinda bulunmaktadir.

Rhein-Mosel-ihtisas hastanesine 9 numarali kara yolu-
nun c¢ok yakin olmasi dolayisiyla Bonn ve Koblenz sehir-
lerinden kolayca ulasilmasi miimkiin olur. Hastaneden 9
km uzaklikta Kruft der A 61 (K6ln— Ludwigshafen) oto-
ban baglantisi bulunmaktadir. Andernach tren istasyonu
yaya olarak hastaneden yaklasik 10 dakika uzakliktadir.

PARK YERLERI | Hastalar ve ziyaretciler icin hemen
hastane girisinin yaninda yeterli derecede bir alana yayilmis
olan {ticretsiz park yerleri vardir. Hastane alaninda genel
trafik kurallar gecerli olmaktadir.

HASTANE ALAN1/YOL HARITAS1 | Cok sayida agag, biiy-
ik bir ¢im alan ve golii olan hastane park alani gezinti
yapmak icin ideal bir ortam olusturur. Acik hava satrang
takimi ve bir mini golf oyun alani hizmetinizde bulun-
maktadir.

Hastane biiyiik kapsamli bir alanda miinferit binalar-
dan olugsmaktadir. Hastane alaninda daha iyi oryantasy-
ona sahip olabilmeniz i¢in ana giris kapisinda bir kilavuz
kitapcik {icretsiz olarak verilmektedir.

HasTA KABUL | Hasta kabul kaydi yaptirdi§inizda sizi
karsilayan doktor hastaliginiz hakkinda bilgi edinmek ve
gerekli ilk tedbirleri almak icin sizinle bir goriisme yapar.
Bu arada hasta kabulii i¢in gerekli olan formaliteler de
yerine getirilir.

Hastanede kalabilmeniz icin yasal olarak 6ngoriilmiis
olunan bir meblag1 yonetim binasinin zemin katindaki
Rhein-Mosel-ihtisas hastanesi kasasina yatirabilirsiniz.
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CALISMA SAATLERI

Pazartesi—Persembe: saat 8.00-12.00,
13.00—15.00 arasl

Cuma: saat 8.00-1I.00 arasl

Odeme asagidaki hesap numarasina da havale edile-
bilinir. Hastane bu 6demeyi hastalik sigortasina aktar-

maktadir.

BANKA BAGLANTASI/BANKVERBINDUNG

(Empfénger) Alici: Rhein-Mosel-Fachklinik
(Institut) Banka adu: Kreissparkasse Mayen
(Konto-Nr.) Hesap No: 020000121

(BLZ) Banka subesi: 576500 10

TELEFON | Noroloji ile ilgili boliimlerde her yatakta
ozel telefon baglantis1 bulunmaktadir. Bunun kullanimi
ve iicretleri hakkinda odanizda ayrintili bir aciklama bulun-
maktadir.

Psikiyatri boliimlerinde jetonlu telefon bulunmakta
ve bu telefonlar sayesinde digardan da aranabilmeniz miim-
kiin olmaktadir. Telefon numaralari ve diger bilgiler kon-
usunda boliimiiniizdeki bakim servisi personeli sizlere biiy-
ik bir memnuniyetle yardimci olmaktadir.

Rhein-Mosel-fhtisas hastanesi telefon numarasi:
(02632) 407-0.
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Mobil telefonlar elektronik tibbii cihazlarda arizalara
sebep olmaktadir. Bundan dolay1 hastanemizde kaldiginiz
siirece cep telefonlarinizi hicbir sekilde kullanmamanizi
veya bunlari sadece park yerlerinde kullanmanizi 6nem-
le rica ederiz.

PosrtA | Size gonderilen postalar en hizl bir sekilde
béliimiintize ulastirilacaktir. Hastanemizde kaldiginiz stire-
ce asagida belirtilmis olunan adresi kullaniniz:

Adiniz ve soyadiniz

Boliimiiniiziin adi
Rhein-Mosel-Fachklinik Andernach
Vulkanstr. 58

56626 Andernach

Posta gondermek istediginizde liitfen boliim persone-
line bas vurunuz, size bu konuda yardimci olacaklardir.
Hastane kafeteryasinda posta kart1 veya pul temin etmek
miimkiin olur.

ZIYARET SAATLERI | Ziyaretciniz geldiginde sizlerle bir-
likte mutlu oluyoruz. Prensipte haftanin her giiniinde
ziyaretginiz gelebilir. Ziyaret saatleri miinferit boliimler-
de tedavi gereksinimlerine gore farkli olarak belirlenmi-
stir. Boliimiiniizle ilgili ziyaret saati diizenlemeleri
hakkindaki bilgileri bakimdan sorumlu personelimizden
ogrenebilirsiniz.

DEGERLI ESYALAR | Hastanede kaldiginiz siire icer-
sinde miimkiin oldugunca yaninizda degerli esya ve biiy-
iik miktarlarda para bulundurmayiniz. ihtiyac duyuldug-
unda degerli esyalarinizi ve paranizi yonetime teslim
ederek orada muhafaza edebilirsiniz. Bu konuyla ilgili ola-
rak boliimiiniizdeki bakim personeline bas vurun.
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fLAGLAR | Evden getirmis oldugunuz ilaclan liitfen
béliimiiniizdeki personele teslim ediniz. Bu ilaclarin boliim
doktorunuz tarafindan verilen ilaclarla uyusmama ihti-
mali vardir. Hastaneden taburcu oldugunuzda bu ilaclar
tekrar geri alirsiniz. Olasi bir ila¢ kullanimindan dolay:
araba kullanip kullanamayacaginiz konusundaki soru-
lariniz1 tedavinizi yapan doktor yanitlayacaktir.

TELEVIZYON | Rhein-Mosel-ihtisas hastanesinde tele-
vizyon seyretmek {icretsizdir. Her boliimde SAT-kanal-
larin1 seyredebileceginiz bir televizyon odasi bulunmak-
tadur.

Ayrica, noroloji ile ilgili boliimlerde televizyonu tele-
fonunuzun Chip kartiyla acabilir ve seyredebilirsiniz. Bu
konuda daha fazla bilgi icin telefon cihazinin kullanma
kilavuzuna bakin. Televizyon programlarini rahatsiz edil-
meden seyredebilmek ve diger hastalari da rahatsiz etme-
mek icin boliimiiniizdeki bakim personelinden kulaklik
alablirsiniz.

YEMEK SAATLERI/BAkiM | Mutfagimiz zengin cesitli
meniisiiyle lezzetli ve beslenme psikolojisine uygun saglikli
yiyecekler sunmaktadir.

Tercihe gore vejeteryan veya domuz eti icermeyen
yemekler sunulmaktadir. Ayrica, doktor kontrolii altinda
diyabetik perhiz yapma ve kolosterol, organik, sodyum
icermeyen yiyecekler veya diisiik kalorili perhiz ve siiz-
gecten gecirilmis yiyecekler alma imkani1 bulunmaktadir.
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S1GARA | Saglik ve yangindan korunma kapsamindaki
teknik sebeplerden dolay: hastane icersinde genel olarak
sigara icme yasagi bulunmaktadir. Sigarayr birakmak
istemezseniz, o zaman liitfen sigara icmeyen hastane arka-
daslariniza saygi gosterin. Her boliimde ekstra belirtil-
mis olunan sigara icme odalar1 bulunmaktadir.

KAFETERYA | Kafeteryamiz zemin katta girig kapisinin
karsisinda bulunmakta ve sizlere zengin kapsaml yiye-
cek ve igecek tercihi, kahve ve pasta, giinliik ihtiyaclarinizi
karsilayabileceginiz tiriinler ve tabiki giincel gazete ve der-
giler sunmaktadir.

AGIK OLDUGU SAATLER

Pazartesi—Cuma: saat 9.00-18.00 arasi
Cumartesi: saat 13.00-17.00 arasl
Pazar: saat 13.00-18.00 arasi

KUTUPHANE | Bakim midiirligtintin bulundugu yer-
de olan hastane kiitiiphanesinde hastanede kaldiginiz miid-
detce zengin kapsamli edebi eserlerden {icretsiz olarak
yararlanabilirsiniz. Kitap alma siiresi 6énce 2 hafta olup
ihtiyac halinde bu siire uzatilir. Hastane kiitiiphanesine
gidebilmeniz miimkiin olmazsa bir telefonla istediginiz
kitap yaniniza getirtilir. Telefon numarasi: 286.

AGIK OLDUGU SAATLER
Pazartesi, Sali,

Persembe: saat 12.30-15.30 arasl
Cuma: saat 12.30-13.30 arasi
Carsamba: glinii kapali
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KUAFOR sALONU | Kafeteryanin yaninda kadinlar ve
erkekler icin bir kuafér salonu bulunmaktadir.

AGIK OLDUGU SAATLER

Pazartesi—Persembe: saat 8.00-12.00,
13.00—17.00 arasl

Cuma: saat 8.00-12.00,
13.00—15.30 arasl

ihtiyac halinde kuaférii boliime cagirabilirsiniz,

Tel.: 376.

PEDIKUR | Isteginiz {izerine sizin icin tibbii ayak
bakimini organize edebiliriz. Bunun icin boliim calis-
anlarina miiracaat ediniz. Sizin icin gerekli olan hersey
hazirlanacaktir.

HASTANE KAPSAMINDAKI DIN HIZMETLE-
RI | Hastanemizdeki din hizmetleri tiim insanhigin ihtiy-
a¢ duydugu hizmetler kapsamindadir. Bundan dolayi hast-
anemizdeki hastalarimiz i¢in bu kapsamda bir hizmet
sunulmaktadir. Din hizmetleri kapsaminda yapilan
calismalar arasinda miinferit ve grup olarak yapilan kon-
usmalar, ibadetler, kutsal bagislar ve cenaze merasimle-
ri bulunmaktadir.
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DINI IBADET SAATLERI
Her hafta hastane kilisesi St. Thomas ve hastane
merkezindeki noroloji boliimiinde dini ibadetler

yapilmaktadir.

Cuma: saat 16.15 (kato.),
hastane kilisesi St. Thomas

Cumartesi: saat 10.30 (prot. veya kato.),
hastane merkezi, néroloji II
bolimii

Pazar: saat 8.30 (prot.) ve 9.45 Uhr
(kato.), hastane klisesi
St. Thomas

Protestan din hizmetleri:
Jirgen Gundalin, Papaz

Bakim miidiirligi binasi, oda 218
Telefon: 211

Katolik din hizmetleri:

Irmgard Haurdder-Diewald, Papaz yardimcisi
Bakim miidiirliigii binasi, oda 219

Telefon: 227

Gerd Klein, Papaz yardimcisi

YoOnetim binasi, oda 24
Telefon: 536
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HasTA TEMSILCISI | Her hastane icin yetkili ilce mecli-
si tarafindan bir secim siiresi icin hastane yoneticilerinin
de onay1 alinarak bir hasta temsilcisi secilir. Hasta tem-
silcisi hastalarin sikayetlerini veya onerilerini arastirir ve
onlarin arzularini hastane yonetimine karsi temsil eder.
flgili hastanin onay1 da alinarak hasta temsilcisi her zaman
ve direk olarak hastane yonetimine veya yetkili makam-
lara bag vurabilir. Konuyu bilen hasta temsilcisi konunun
icerigini gizli tutmakla yiikiimlii bulunmaktadir.

ANDERNACH, RHEIN-MOSEL-IHTISAS

HASTANESI HASTA TEMSILCISI:
Bayan Liselotte Buchinger
Bakim miidiirliigii binasi
1. kat, oda 207,

Dahili telefon: 529

Goriigsme saatleri: Carsamba giinleri, saat 10.00—
11.00 arasi ve randevuya gore

Hasta temsilcisine yazili olarak ulagmak isterseniz,
calisma odasinin 6niindeki mektup kutusunu veya has-
tane merkezindeki 33 numarali posta kutusunu kullan-
ma imkanina sahipsiniz.
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ANNE TEDAVISI VE COCUK BAKiM1 | Hastanede kala-
rak tedavi olmasi gereken ruhsal bozuklugu olan kadinlar
genel psikiyatri ve psikoterapi béliimlerinde bebekleri ve
kiiciik cocukariyla birlikte kalabilirler. Ozellikle bebekle-
rin bakimi icin gerekli olan donamim vardir. Ug ila bes
yas arasindaki cocuklarin bakimi ihtiya¢ duyuldugunda
glindiizleyin Neuwied (HTZ) pedagojik — terapotik iyile-
stirme merkezi tarafindan isletilen entegre cocuk kresin-
de yapilir. Anneler bu esnada yogun bir sekilde tedavile-
rine konsantre olabilirler.

Entegre cocuk kresi Rhein-Mosel-ihtisas hastanesinin
genis kapsamli park alaninda bulunmakta ve boylece hast-
aneye kabul edilen annelerin ¢ocuklart hemen hastane-
nin yaninda bulunmakta ve giindiizleri konusuna vakif
kisiler tarafindan bakilmakta ve gelismelerine yardimci
olunmaktadir.

Konuyla ilgili ayrintili bilgileri boliim sekreterliginden
alabilirsiniz, telefon numarasi: (026 32) 407-412.

TABURCU OLMA | Tedavinizi yapan doktor sizinde
rizaniz1 alarak taburcu oldugunuzda ev doktorunuz icin
tedavinizle ilgili 6nemli bilgilerin kisaca derlendigi bir
gecici bir not hazirlar. Nihai ¢ikis raporu ise kisa bir siire
sonra gonderilir.
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Yardimci olabilecek irtibat
adresleri

Siz veya aile efradiniz yardim sunan gruplarla veya
danisma yerleriyle irtibata mi girmek istiyorsunuz?
Asagidaki sayfalarda size bu konuda yardimct
olabilecek bir dizi irtibat adresi derledik.
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GUNUBIRLIK BAS VURABILECEGINIZ HASTANELER | Rhein-
Mosel-ihtisas hastanesi Andernach, Cochem, Koblenz ve
Mayen sehirlerinde giiniibirlik tedavi imkanlar1 sunmak-
tadir.

Rhein-Mosel-ihtisas hastanelerinin giiniibirlik klinikleri
ruhsal rahatsizlig1 olan yetiskin kisilerin tedavisi icin 15
odali kismen yatakli olan tesislerdir. Giiniibirlik klinikler
Pazartesi — Persembe giinleri saat 8.00 —16.30, Cuma giin-
leri saat 8.00-15.00 arasi acik olup bu saatler arasinda
terapotik bir toplum icersinde ayrintili bir terapi pro-
grami sunmaktadirlar. Aksamlari, hafta sonlarinda ve tatil
glinlerinde hastalar evlerine geri donerler.

GUNUBIRLIK BAS VURABILECEGINIZ HASTANELER

Andernach: Vulkanstr. 58
56626 Andernach
irtibat: Tel.: (02632) 407343
Fax: (02632) 407302
Koblenz: Stidallee 18
56068 Koblenz
irtibat: Tel.: (0261) 16449
Fax: (0261) 14920
Cochem: Avallonstr. 30
56812 Cochem
irtibat: Tel.: (02671) 914020
Fax: (02671) 914029
Mayen: Siegfriedstr. 20
56727 Mayen
irtibat: Tel.: (02651) 900793

Fax: (02651) 900797
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PSIKIYATRIK ENSTITU AMBULANS! (PEA) | Hastanede
tam yatili olarak tedavi islemi sona erdikten sonra asir1
ruhsal rahatsizliklar1 olan hastalar Rhein-Mosel-ihtisas
hastanesinin psikiyatri enstitii ambiilansini ariyarak teda-
vilerini devam ettirebilirler. Bu 6zellikle simdiye kadar
tibbii ve sosyal olarak yetersiz derecede ayakta tedavi
goren hastalar icin gecerlidir.

Psikiyatrik enstitii ambiilansi bunun haricinde ayrica
simdiye kadar yeterli tedavi géormemis kronik uyusturu-
cu hastalar i¢in de danismanlik hizmetleri vermektedir.

PSIKIYATRIK ENSTITU AMBULANS1 (PEA)
Irtibat: Tel.: (02632) 407-423
Fax: (02632) 407-424

YASLILIGA BAGL1 PSIKIYATRIK RAHATSIZLIKLAR
HAKKINDA KONUSMA SAATLERI | Andernach, Mayen ve
Koblenz Saglik Dairelerinde Rhein-Mosel-ihtisas hastan-
esi boliim doktoru Dr. Andreas Korn, Ltd. »yasliliga bagl
hastaliklar« konusunda ilgi duyan kisiler ve onlarin aile
efradi i¢in diizenli olarak konusma saatleri sunmaktadir.
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YA§L1L1éA BAGLI1 PSIKIYATRIK RAHATSIZLIKLAR
HAKKINDA KONUSMA SAATLERI

Andernach: (Andernach Saglik Dairesi),
Breitestr. 109

Randevu: Her ayin ilk pazartesisi,
saat 16.00 —17.00 arasl

Mayen: (Mayen Saglik Dairesi),
Bannerberg 6

Randevu: Her ayin ikinci pazartesisi,
saat 16.00 —17.00 arasl

Koblenz: (Koblenz Saglik Dairesi),
Neverstr. 4

Randevu: Her ayin ikinci pazartesisi,

saat 16.00 —I7.00 arasl
Ilgili konusma giiniiniin saat 15.00’ine kadar
(02632) 407-537 numaral telefonlardan arayarak
randevu alabilirsiniz.

PSIKO SEMINERLER
Psikiyatri deneyimli kisilerin, aile efradinin ve
psikiyatri calisanlarinin diizenli olarak bulusmasi
Sehir: Werner-Klein-Zentrum
Breitestr. 92
56626 Andernach
Randevu ve diger Bayan Karin Strauch
bilgiler icin: Tel.: (02637) 911-184

RUHSAL HASTA AILE EFRADI1 ICIN GORUSMELER

Andernach ve Bayan Gottschling,
Mayen: Tel.: (0261) 62245
Koblenz: Bayan Gering,

Tel.: (0622) 4349
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LANDESVERBAND PSYCHIATRIE-ERFAHRENER (LVPE)
RHEINLAND-PFALZ (RHEINLAND-PFALZ EYALETI
PSIKIYATRI MARUZLARI1 DERNEGI (LVPE))
Tgili kisi: Bay Wolfgang Kluck
Beringstr. 39
56564 Neuwied
irtibat: Tel.: (0231) 354561
e-mail: foerderverein@bigfoot.de

TECUM — VEREIN ZUR BETREUUNG SUIZID-
GEFAHRDETER MENSCHEN E.V. (TECUM — INTIHAR
EGILIMLI KISILERE DANISMANLIK HIZMETI VEREN
KAYITL1 DERNEK)

Irtibat: Tel.: (0261) 984440

ANONYME ALKOHOLIKER (ANONIM ALKOLIK)
AA-Gruplarinin bulugmasi:
Pazartesi, saat 19.00 —21.00 arasi
Sehir/Adres: Rhein-Mosel-Fachklinik
Andernach (Rhein-Mosel-ihtisas
Hastanesi Andernach)
Haus am Rennweg 3
Vulkanstr. 58
56626 Andernach
irtibat: Tel.: (02632) 407-411
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KREUZBUND ANDERNACH (ANDERNACH ISTAVROZ
BIRLIGI)
Istavroz birligi grubunun
bulusmasi: Carsamba, saat 19.00
Sehir/Adres: Gebaude der Familienbildungs-
statte (Aile olusumu birligi)
Ludwig-Hillesheim-Str. 3
56626 Andernach

NARcOTICS ANONYMUS (ANONIM NARKOTIKLER)
Grup bulugsmasi: Garsamba,
saat 19.00—20.30 arasl

Sehir/Adres: An der Liebfrauenkirche 20
56068 Koblenz
irtibat: Tel.: (0261) 94236 61

MAYEN-KOBLENZ BOLGESI PSIKO TERAPI
KOORDINASYON YERI

Psikoterapi pratigi, psikososyal danigsma yerleri, kendi
kendine yardim gruplari, vs. hakkinda genis kapsamli

bilgiler.

Sehir/Adres: Kassendirztliche Vereinigung
Koblenz (sigortaya tabii dernek,
Koblenz)
Emil-Schiiller-Str. 14-16
56073 Koblenz

irtibat: Tel.: (0261) 390 02-217
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PsycHO-SOZIALER DIENST (PSD)(PSIKO-SOSYAL
Hizmet) (PSH) i§ YASAMINDA SIZLERE ISTIRAK
EDECEK OLAN YARDIM HIZMETLERI
Andernach: PSD Andernach

Werftstr. 29

56626 Andernach

irtibat: Tel.: (02632) 491053
Mayen: PSD Mayen

Alleestr. 4

56727 Mayen
irtibat: Tel.: (02651) 71393

SOSYAL PSIKIYATRI HIZMETLERI
Danigmanlik, hastaneden taburcu olduktan sonra hasta
bakimi, ruhsal olarak hasta olan insanlarin krize

miidahaleleri

Andernach: Gesundheitsamt Andernach
(Andernach Saglik Dairesi)
Breitestr. 109
56626 Andernach

irtibat: Tel.: (02632) 2516-00

Koblenz: Gesundheitsamt Koblenz
(Koblenz Saglik Dairesi)
Neverstr. 4—6
56068 Koblenz

irtibat: Tel.: (0261) 39I-1

Mayen: Gesundheitsamt Mayen (Mayen
Saglik Dairesi)
Bannerberg 6
56727 Mayen

irtibat: Tel.: (02651) 438-1
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MAYEN-KOBLENZ BOLGESI KILAVUZ KITAPCIGINDAN
Konu hakkindaki ayrintili bilgileri »Beratungsfiihrer des
Landkreises Mayen-Koblenz« (Mayen-Koblenz bolgesi
kilavuz kitapcigindan) 6grenebilirsiniz. Kilavuz
kitapcig1 ticretsiz olarak asagidaki adresten
isteyebilirsiniz:
MAYEN-KOBLENZ BOLGESI
Adres: Kreisverwaltung Mayen-Koblenz
Psychiatriekoordinationsstelle
Postfach 1329
56013 Koblenz
irtibat: Tel.: (0261) 108-253

DEUTSCHE MULTIPLE SKLEROSE GESELLSCHAFT,
LANDESVERBAND RHEINLAND-PFALZ | (Alman Multiple
Skleroz Toplumu, Rheinland-Pfalz Eyaleti Birligi)

Alman Multiple Skleroz Toplumu Rheinland-Pfalz bol-
gesinde 57 tane kendi kendine yardim grubuna baghdir.
ikamet yerinizin yakininda olan kendi kendine yardim
gruplarinin adreslerini agagidaki irtibat adresinden 6gre-
nebilirsiniz:

ALMAN MULTIPLE SKLEROZ ToPLUMU

Adres: Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Rheinland-Pfalz
Hindenburgstr. 32
55118 Mainz

Irtibat: Tel.: (06131) 604704
Fax: (06131) 604930
e-mail: dmsg-rheinland-pfalz@dmsg.de
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FREUNDE UND HELFER FUR PSYCHISCH KRANKE E.V.
(RUHSAL SORUNLARI OLAN HASTALAR ICIN KAYITL1 DOST-
LUK VE YARDIM DERNEGI) | Ruhsal sorunlari olan has-
talar icin kayitli dostluk ve yardim dernegi 1974 yilinda
kurulmus olup her yastaki vatandasin siyasi ve meshep
goriisiine bakilmaksizin amme menfaatine hizmet eden
bir dernektir.

Dernek, ruhsal rahatsizligi olan hastalara ve zihinsel
engeli olan insanlara Andernach, Rhein-Mosel-ihtisas hast-
anesinde yardimci olmay1 amaglamaktadir:

Uzun zamandan beri orada bulunan hastalar ya ¢ok
nadir, ya da hig ziyaret edilmemektedirler. Bu hastalar,
disaridan gelen yapict motivasyonun eksik olmasindan
dolay1 cevrelerine karsi olan irtibatlarini kaybetmekte-
dirler. Dernek, bu insanlarla irtibata girilerek durum-
larini gelistirmeyi ve onlar1 hareketlendirmeyi amacla-
maktadir. Dernekteki aktif faaliyetler arasinda dans, el
isleri, sarki sdyleme veya spor yapma bulunmaktadir. Yalniz
yasayan hastalar dernek {iyelerini ziyaret ederek onlarin
yalnizliklarin1 daha katlanilir bir hale getirmeye
calismaktadirlar.

Dernek bu hedefe ulagmak icin, miinferit hastalarin
hastanede kaldiklar1 zaman igersinde veya hastaneden
taburcu olduktan sonra da bu hastalarla ugrasacak ve kiig-
ik gruplar icersindeki bu hastalarla ilgilenecek olan insan-
lar aramaktadir. Bu, bu kisinin arzularina veya yetene-
klerine bagl olarak bir gezintiye, oyuna ve spora istirak
etme veya bir miizikal faaliyette bulunma olabilir.

Herkese hos geldin diyoruz. Meslek veya egitim
aramiyoruz. irtibat adresleri:
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FREUNDE UND HELFER FUR PSYCHISCH KRANKE E.V.
(RUHSAL SORUNLARI OLAN HASTALAR ICIN KAYITL1
DOSTLUK VE YARDIM DERNEGI)
Tgili kisi: Bayan Klaudia Bade
Vulkanstr. 42a
56626 Andernach

irtibat: Tel.: (02632) 48325
Mobil: (o170) 8678832
e-mail: KlaudiaBade@aol.com

RMF | 55



o

Kisisel bilgi notlari

Bu sayfalara hastanemizde irtibat halinde oldugunuz
onemli kisilerin adlarini ve telefon numaralarint
kaydedebilir ve hatirlama zorlugu cektiginiz zaman
bu notlardan yararlanabilirsiniz.

‘ Hastalar icin kilavuz aciklamalar




_I Bolim adi:

_I Telefon:

_I Boliim doktoru:

_I Telefon:

_I Boliim hemsiresi/hasta bakicisi: !

_I Telefon:

_I Psikolog: |

_I Telefon:

_I Sosyal calisan: f

_I Telefon:
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_| Taburcu olduktan sonra tedavinize Devam eden doktor: Ii

_I Telefon:

_I Kabul edildiginiz tarih: !

_I Taburucu oldugunuz tarih: !

_I ilaclar: |
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_I Diger notlar:
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Rhein-Mosel-Thtisas Hastanesi
Andernach

Rhein-Mosel-ihtisas Hastanesi Andernach — Mainz
tiniversitesi akademik 6gretim gorevlileri hastanesi —
psikiyatri, psiko terapi ve néroloji dallart igin bir
tedavi merkezi olup 6 ihtisas boliimiinde 829 yataga
sahip bir eyalet hastanesi tesekkiiliidiir (AGR).
Yaklasitk 1.100 personel istihtam edilmektedir.
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Hastane, giinliik bakim yapilan klinikleri, enstitii ambii-
lanslari, psikiyatrik ve iyilestirme pedagojik yurtlar1 ve
tamamlayici, hastane dis1 bakim gorevleriyle psikiyatrik
baglanti sisteminin merkezini olusturmaktadir.

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK ANDERNACH (RHEIN-
MOSEL-IHTISAS HASTANESI ANDERNACH)
Adres: Rhein-Mosel-Fachklinik Andernach
Vulkanstr. 58
56626 Andernach

irtibat: Tel.: (02632) 407-0

Fax: (02632) 407-202
e-mail: info@rhein-mosel-fachklinik-andernach.de
Internet: www.rhein-mosel-fachklinik-andernach.de

YATAK USTUNLUGU OLAN IHTISAS BOLUMLERI:

- Genel psikiyatri ve psikoterapi bolimi

-Uyusturucu ve sosyal psikiyatri bolimi

-Yashlik psikiyatrisi boliimii

-Noroloji bolimi

-Andernach psikiyatri ve iyilestirme pedagojisi yurtlari

-Rhein-Mosel-ihtisas Hastanesinde adli psikiyatri icin
Nette-Gut klinigi

VERIMLILIK SAGLAYAN EK TEKLIFLER:

- Psikiyatri enstitiisii ambulansi/Morfiim ambiilansi
-Andernach, Cochem, Koblenz ve Mayen’deki giintibirlik
Kklinikler

-Kronik hastalar icin disarida oturma gruplari

- Ayakta fizyoterapi

-Andernach giiniibirlik yerleri

-Herz-Jesu Hastanesi Dernbach, Westerwald giiniibirlik
klinigiyle birlikte calisma.
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HASTANE TESEKKULU
Landeskrankenhaus (Eyalet hastanesi) Anstalt des
offentlichen Rechts (Umumi hukuka ait miiessese)

Midiir: Norbert Finke
Adres: Vulkanstr. 58

56626 Andernach
irtibat: Tel.: (02632) 407-332

Fax: (02632) 407-305
e-mail: info@landeskrankenhaus.de
Internet: www.landeskrankenhaus.de

Eyalet Hastanesi (AGR) Rheinland-Pfalz bolgesinde alt1
tedavi merkeziyle saglik ve sosyal yasam alaninda en
modern hizmet kurulusudur:

Rheinhessen-ihtisas Hastanesi, Alzey
Psikiyatri, Psikoterapi ve noroloji merkezi
Rhein-Mosel-ihtisas Hastanesi, Andernach
Psikiyatri, Psikoterapi ve noroloji merkezi
Cocuk noroloji merkezi, Mainz
Sosyal ¢ocuk gelisimi, erken tesvik ve omurga bosluk
olusumu-ambiilans merkezi
Meisenheim Hastanesi
Noroloji klinigi, Meisenheim
Noroloji diyagnostik ve terapi merkezi
Konusma bozukluklar1 merkezi, Meisenheim
fletisim arizalarim tedavi merkezi
Reha-Hastanesi Rheingrafenstein
Yaslilik dénemi hastaliklari, ortopedi ve rehabilitasy-
on merkezi
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Giiniibirlik bakim yapilan klinikler, enstitii ambii-
lanslari, psikiyatrik ve iyilestirme pedagojisi evleri de dahil
olmak {izere bircok harici yerlesim gruplari ve giiniibir-
lik saglik ocaklariyla Eyalet Hastanesi (AGR), Rheinland-
Pfalz Eyaletinde tedavi ve bakim hizmetleri vermekte ve
Rheinland-Pfalz Bolgesi saglik ve sosyal alaninda yaklasik
2.200 personeliyle 6nemli bir hizmet tesekkiilii olustur-
maktadir.

EYALET HASTANESI (AOR) VE TESISLERININ TEMEL
PRENSIPLERI | Eyalet hastanesi (AGR) ve tesislerinin temel
prensipleri, tiim personelimizle birlikte siirekli bir gelis-
me siireci icinde bulunarak degerlerimizi, hedeflerimizi
ve ilkelerimizi hayata gecirebilmek ve bunlar1 gelistir-
meye devam etmektir.

Temel prensiplerimizin 10 merkezi 6gesi sunlardir:

1. Bizler, sosyal ve saglik alaninda 6rnek psikiyatri-
psikoterapi ve noroloji merkezleri olan uzman bir hizmet
sektoriiyiiz. Merkezi konumda olma bizim icin iki anlam
tasimaktadir: bir taraftan toplumsal anlamda bir saglik
sektoriiniin merkezi olarak mekansal kavramdaki 6nem,
diger taraftan ise iceriksel ilkeler: hizmetlerimizle saglik
sektoriinde gelecege yon verenler arasinda yerimizi
aliyoruz!

2. Yeniliklere agik bir kurulus olarak kendisini kanitlamig
yontemlerin yaninda, sosyal ve saglik alaninda giincel
ihtiyaclara gore tamamlayici olan, yeni verimli hizmetler
gelistirmekteyiz.

3. Kurulusumuz 6grenmeye ve degisimlere acik olan
bir sistem icermektedir. Her miinferit personelimiz tistiin
performansiyla ortak gorevlerimizin yerine getirilmesin-
de biiyiik bir katki saglamaktadir. Sistematik olarak ken
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dimizi gelistiriyor ve siirekli olarak hizmet kalitemizin
daha iyi olmasina calisiyoruz.

4. Faaliyetlerimizin odak noktasini hastalarimizla, hiz-
metlerimizi alan diger kisilerle olan kisiye 6zgii iliskile-
rin saygi cercevesi kapsaminda gelismesi olusturmaktadir.
Iyi bir iliski kurarak hizmet verme calismalarimiz siire-
Kkliligimizi, duyarliligimizi ve profesyonelligimizi goster-
mektedir.

5. Hastalarimizi ve hizmetlerimizden yararlanan diger
tiim kisileri ifade edemeyecegimiz bir haysiyet icersinde
kisiye 6zgii sahsiyetler olarak gérmekteyiz. Hastalarimiz
farkl sekillerde ruhsal, psikososyal ve bedensel-norolojik
rahatsizliklar géstermekte ve degisik yardim kaynaklarina
sahiptirler. Hastalarimizin farkli sosyal sistemlerde yasa-
malarindan dolay1 tagidiklari sosyal icerikler de farkliliklar
gostermektedir. Calismalarimizda bu diisiinceyi aktif bir
sekilde g6z 6niinde tutuyoruz.

6. Partnerlerle olan iligkilerimizi de ayni sekilde tak-
dir ve sayg1 kapsaminda olusturmaktayiz. Konuya hakim,
yapicl, isbirligine dayali ve sorumluluk bilinci igersinde
calisiyoruz.

7. Personelimiz kurulusumuzun temeli ve i¢ dinamig-
idir. Calismalarini takdir ediyor ve hizmet kalitemizin siire-
kli olarak artmasinin teminati olarak goriiyoruz.

8. Ticari diisiince tarzi ve davranis dogal bir olgudur.

9. Basarili olmak icin dahili olarakta hizmet perfor-
mansi prensiplerine gore hareket ediyoruz.

10. Yonetici ekibimiz ¢alismalarinda ayni yonetim pren-
siplerine gore hareket etmektedirler.
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Andernach, Rhein-Mosel-ihtisas hastanesi hakkinda
daha fazla bilgi edinmek isterseniz, béliimiiniizdeki bakim
personelinden hastanemiz hakkindaki bilgi brosiirlerini,
miinferit béliimler, diagnotik boliimler ve hastanemizin
terapi boltimleri hakkindaki ¢ok sayidaki bilgileri isteye-
bilirsiniz.

Ayrica, www.rhein-mosel-fachklinik-andernach.de
internet adresimizi de ziyaret edebilirsiniz.
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