
Wegbeschreibung

Per Bahn erreichen Sie die Rhein-Mosel-Fachklinik
Andernach über die Strecke Bonn — Koblenz aus
jeder Richtung; eine Verbindung besteht alle 20 
bis 30 Minuten. Aus Mayen kommend verkehrt
stündlich die Pellenz-Eifelbahn.
Vom Bahnhof Andernach erreichen Sie die Klinik
zu Fuß in 15 Minuten, mit dem Taxi benötigen Sie
3 Minuten. 
Die Buslinie 3 der Andernacher Verkehrsbetriebe
fährt die Rhein-Mosel-Fachklinik vom Bahnhof aus
in einer stündlichen Taktzeit an.
Mit dem Auto erreichen Sie uns über die B 256 aus
Richtung Mayen und der Eifelregion kommend;
aus Richtung Koblenz bzw. Bonn über die B 9.
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Anmeldung (Bitte vollständig ausfüllen.)

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Bündnisse gegen Depression in Rheinland-Pfalz
17. März 2010, 17.00 Uhr
Rhein-Mosel-Akademie, 56626 Andernach

Bitte bis 10. März 2010 zurückfaxen unter
0 61 31/20 69 69 oder per E-Mail an:

Landeszentrale für Gesundheitsförderung 
in Rheinland-Pfalz e.V.
Angela Bittmann
Hölderlinstraße 8, 55131 Mainz

Tel.: 0 61 31/20 69 27
Fax.: 0 61 31/20 69 69
E-Mail: abittmann@lzg-rlp.de

Name:

Beruf/Funktion:

Institution:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Anschrift:

Datum/Unterschrift:



Organisation

Termin: Mittwoch, 17. März 2010, 17.00 Uhr
Ort: Rhein-Mosel-Fachklinik Andernach

Konferenzzentrum
Vulkanstraße 58
56626 Andernach

Parkplätze: Im Zufahrtsbereich (Vulkanstr.) der Klinik
stehen ausreichend Parkplätze zur Verfügung.

Gebühr: keine
Akkreditierung: Die Akkreditierung der Veranstaltung ist 

bei der Bezirksärztekammer und bei der
Landespsychotherapeutenkammer beantragt.

Anmeldung: Bitte senden Sie die vollständig ausgefüllte
Anmeldung an die umseitige Anschrift der
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in
Rheinland-Pfalz e.V.
Wir bitten um frühzeitige Anmeldung, 
da die Anzahl der TeilnehmerInnen auf 
150 Personen begrenzt ist.

Veranstalter: Im nördlichen Rheinland-Pfalz haben sich die
Landkreise Ahrweiler, Mayen-Koblenz, Neuwied
und die Stadt Koblenz zusammengeschlossen,
um diese regionale Fachtagung anzubieten. 

Realisierung: Die Durchführung der Tagung wird von der
Landeszentrale für Gesundheitsförderung in
Rheinland-Pfalz e.V. (LZG), der Rhein-Mosel-
Fachklinik Andernach und der Rhein-Mosel-
Akademie, Insitiut für Fach- und Führungskräfte
im Gesundheits- und Sozialwesen unterstützt
und realisiert.

Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

Depressionen sollen laut Prognosen im Jahre 2020 die am
häufigsten diagnostizierte Krankheit in der westlichen Welt sein.
Vier Millionen Menschen bundesweit zeigen die typischen Zeichen
einer depressiven Störung, das sind etwa 200.000 Menschen
allein in Rheinland-Pfalz.

Dabei müssen Depressionen keinen ausweglosen Verlauf nehmen.
Wir wissen mittlerweile, dass die Krankheit gut behandelbar ist.
Die meisten Betroffenen können mit Hilfe der richtigen und
konsequenten Therapie nach einiger Zeit wieder Licht am Ende
des Tunnels sehen. Und genau das ist mir wichtig – dass
möglichst vielen an Depressionen erkrankten Menschen in
diesem Land geholfen wird und sie wieder Freude am Leben
empfinden können.

Aus diesem Grund habe ich die Landeszentrale für Gesundheits-
förderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) beauftragt, den Aufbau
regionaler Bündnisse anzuregen.

Ich hoffe, dass ich Sie für diese Initiative gewinnen kann und 
lade Sie herzlich zur regionalen Fachtagung ein. 

Malu Dreyer
Ministerin für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familie und Frauen
des Landes Rheinland-Pfalz 

Programm

17.00 Uhr Begrüßung
Dr. Stefan Elsner
Ärztlicher Direktor 
Rhein-Mosel-Fachklinik Andernach

Achim Hütten
Oberbürgermeister, Stadt Andernach

Dr. Julia Kuschnereit 
Referatsleiterin Psychiatrie und Maßregelvollzug
Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familie
und Frauen des Landes Rheinland-Pfalz

17.30 Uhr Depression im Kindes- und Jugendalter 
Dr. Brigitte Pollitt
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie,
Leitende Oberärztin, Johanniter-Zentrum für Kinder-
und Jugendpsychiatrie Neuwied

18.00 Uhr Depression bei Erwachsenen und älteren Menschen
PD Prof. Dr. Dipl.-Ing. Hans Martin Einwächter
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, 
Psychotherapeut, Bad Neuenahr-Ahrweiler

18.30 Uhr Pause 

18.45 Uhr Bündnisse gegen Depression 
Dipl.-Psych. Ines Heinz
Projektleitung des Deutschen Bündnis 
gegen Depression e.V.

19.30 Uhr Schlusswort

Die Veranstaltung wird moderiert von Dr. Stefan Elsner. Während
der Veranstaltung erhalten Sie Gelegenheit zur Diskussion und
Erfahrungsaustausch mit TeilnehmerInnen und ReferentInnen. Kr. Ahrweiler Kr. Mayen-Koblenz Kr. Neuwied Stadt Koblenz


